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AIKIDO TECHNIQUE TOME 1 :
Par les 26 cadres techniques nationaux de
la FFAB

Toutes les techniques du 6° kyu a la
ceinture noire...

224 pages — format 24 x 32 cm — broché
Edité par la F.F.A.B. — Distribué par
Casteilla-Chiron

Prix du livre : 26.00 € I'unité

(1 kg 325)

HISTOIRE DE L’AIKIDO :

50 ans de présence en France
De Guy BONNEFOND et Louis CLERIOT
416 pages —format 30 x 21.5 cm — version

AIKIDO

TECHNIQUES D ARME

AIKIDO — ETIQUETTE et TRANSMISSION :

De Nobuyoshi TAMURA Shihan
143 pages —format 23 x 21 cm — broché
Les Editions du Soleil Levant

Prix du livre : 22.87 € I'unité (553 gr)

AIKIDO TECHNIQUE D’ARMES :

Réalisé par J.P MOINE-L.BOUCHAREU-
R.BONNARDEL-F.CAST-A.BIEHLY

160 pages —format 24 x 62 cm

Edité par BUKIWAZA

reliée - Cartonnée Budo Edition —
Les éditions de I'éveil
Prix du livre : 36.60 € I'unité

Prix du livre : 28.00 € I'unité (965 gr)

(1kg 119)

BON DE COMMANDE a adresser au siege Fédéral : FFAB — Les Allées — 83149 BRAS
Accompagné de votre réglement par chéque a I'ordre de la FFAB — Tél : 04.98.05.22.28
NOM —PRENOM : ...ttt et s e e e e sae e ennas CLUB & ettt ettt vt sre st ssa s v e
NUMERO D AFFILIATION : o.oiteiieeeietiet ettt ettt eteste st st sea e aesaesess s aseetestessesss stessssassessesaesaessrsase et sbessensassssasbesseeaae et ebe e nsansnsesseserssrsans
ADRESSE D/EXPEDITION : .uiuiteiieeteestereseietetesesesssesesessssesesssesssessssesasesessssssses e sessssesssssess sessesesssesasesessessssesasesesssesesssssesssesssnsssssssesenes
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LIVRE PRIX QUANTITE POIDS TOTAL
* FRAIS DE PORT EN COLISSIMO
AIKIDO TECHNIQUE T.1 (1.330kg) 26.00 € X gr | = € ET EMBALLAGE :
HISTOIRE DE L’AIKIDO (1.110 kg) 36.60 € X er | = € Jusqu’é} 2kg: 11.00 €
Jusqu’a 4kg:15.00 €
ETIQUETTE ET TRANSMISSION (530gr) 22.87€ X gr | = € Jusqu'a 6kg:19.00 €
AIKIDO TECHNIQUE ARMES _ (965g1) 2800€ | x ar | = € Jusqu'a 8kg:23.00 €
i _ __ . Jusqu'a 10 kg : 26.00 €
TOTAL Frais de port et d’emballage (voir ci-contre) gr | = € Jusqu'a 15 kg -30.00 €
TOTAL A PAYER = € Pour les poids supérieurs a 15 kg ou
pour les expéditions dans les DOM — TOM ou a I’étranger
merci de nous contacter

ATTENTION TOUS NOS ARTICLES SONT EN PORT DU*

Merci de calculer le poids TOTAL des articles commandés et ajouter les frais de port correspondants
Photocopiez cet imprimé rempli, il vous servira de regu pour la comptabilité

RECONNUE PAR L’AIKIKAT SO HOMBU DE TOKYO
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